Nachwort

Mit der Geschichte von Oskar habe ich mir einen
kleinen Kindheitstraum erfiillt und eine Zeitreise
unternommen. Nattrlich kann ich das nicht selbst,
aber mithilfe meiner Fantasie kann es Oskar. Er
entscheidet sich fur das Jahr 1484, dem ausgehen-
den Mittelalter. Wenn die Menschen vom Mittel-
alter reden, nennen sie es oft das »finstere Mittel-
alter«. Liegt es daran, dass es noch keine Elektrizi-
tat gab und man sich im Dunkeln mit Kerzen
behelfen musste? Nein, sicher nicht. Es ist nur der
Glaube, dass man selbst ein modern denkender
Mensch ist, der in einer besseren Zeit lebt. Dage-
gen mussten die Menschen frither mit Seuchen,
Folter, Schmutz auf den Strafen, Leibeigenschaft,
Standeszugehdrigkeit und Aberglauben zurecht-
kommen. Wir betrachten unser bequemes Leben
und fihlen uns sofort tberlegen. Auch Oskar ging
es so, als er sich tiber Albrecht lustig machte und zu
sich sagte: »Die glauben hier wirklich noch an den
Teufel.« Tatsachlich war die Welt fiir die Menschen
im Mittelalter voller Damonen und Teufel, die sie
zum Bosen verflihren wollten und ihren Seelen
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hollische Qualen bereiten konnten. Der Inbegriff
des Bosen war der Teufel Satan, der First der Fins-
ternis und der Holle. Niemand durfte sich vor ihm
sicher flhlen. Er war hasslich, trug am Kopf Hor-
ner, hatte Bocksfiifle, einen Schwanz und verbrei-
tete einen bestialischen Cestank. Aber nicht im-
mer war er so leicht zu erkennen, denn er konnte
auch andere Cestalten annehmen und sich in Kré-
ten, Fische, Drachen, Katzen, Hunde, Wolfe oder
Menschen verwandeln. Die Ddmonen und andere
Teufel waren seine Helfer. Und dann gab es ja auch
noch die Hexen. Auch sie waren Handlanger Sa-
tans. Gegen Ende des 15.Jahrhunderts begann ei-
ne regelrechte Jagd auf sie. Das Klima hatte sich
plétzlich verandert, es war kalter und nasser ge-
worden. Missernten folgten auf Missernten. Die
Menschen hungerten. Zusatzlich flammte die Pest
immer wieder neu auf. Damals, wie heute, suchten
die Menschen nach Schuldigen fir ihr Leid. Und
wie immer traf es die Schwachen der Gesellschaft,
die sich kaum gegen die Hetze und das schlimme
Gerede wehren konnten. Bosartige Menschen be-
schuldigten ihre Nachbarin — vielleicht nur weil sie
neidisch auf sie waren —, eine Hexe zu sein. Wieder
andere hetzten Menschen mit ihren Reden dazu
auf, regelrecht auf Hexenjagd zu gehen. Leider
waren die Menschen allzu gern bereit, die Anschul-
digungen zu glauben. Als dann der Papst im Jahr
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1484 mit der »Hexenbulle« die Verfolgung aller
Hexen erlaubte und den kirchlichen Segen fir Fol-
ter und Todesstrafe gab, begann eine leidvolle Zeit
flr viele Menschen. Um die 50.000 Menschen,
darunter mehrheitlich Frauen, aber auch Manner
und sogar Kinder, fanden in Europa den Tod auf
dem Scheiterhaufen. Zum Glick glauben wir heute
nicht mehr an Hexen, Teufel und Damonen oder
gar daran, dass eine Hexe verbrannt gehort, aber
noch immer gibt es Menschen, die andere aufhet-
zen. Sie verbreiten Unwahrheiten, sien Neid und
Missgunst, und machen bewusst Angst. Leider ha-
ben sie ein leichtes Spiel mit Menschen, die sich
von Vorurteilen leiten und zu Gewalttaten ansta-
cheln lassen. Und so hat Pater Benedikt sehr recht,
wenn er sagt, dass nur einfaltige Leute immer wie-
der auf Schwitzer hereinfallen und dadurch bose
Menschen ein leichtes Spiel haben. Also hort nie-
mals auf zu lernen und alles zu hinterfragen!

Claudia Frieser
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Worterklarungen

Amme: Ammen waren Frauen, die gegen Bezah-
lung fremde Sauglinge stillten. Fur reiche Familien
war die Amme sogar ein Statussymbol, da Mutter
sofort nach der Geburt wieder schwanger werden
konnten. Wegen der hohen Kindersterblichkeit
war es (blich, dass reiche Eltern sehr viele Kinder
bekamen. Ammen von reichen Familien lebten
normalerweise mit den Sauglingen in deren Haus.
Eine darmere Familie gab dagegen nur dann ihren
Saugling einer Amme, wenn die Mutter nicht stil-
len konnte oder bei der Geburt starb. Da sie wenig
Geld hatten, konnte die Amme auch nicht bei
ihnen wohnen. Das Kind kam dann zur Amme.

Bader: Fir die medizinische Versorgung standen in
den mittelalterlichen Stidten Bader und Arzte zur
Verfligung, wobei die Bader, auch Wundarzte ge-
nannt, sehr viel zahlreicher waren. Sie hatten eine
handwerkliche Ausbildung und waren fir das Gro-
be zustdndig, zogen Zahne, heilten Knochenbriiche
und versorgten Wunden. Studierte Arzte gab es
dagegen nur wenige. Sie beschrankten sich in der
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Regel auf den Aderlass, bei dem sie den Patienten
Blut abnahmen, oder auf die Harnschau, bei der
die Farbe des Urins dem Arzt etwas (iber die Krank-
heit verriet. Nicht selten gingen die Kranken lieber
zu einem Bader, nicht nur weil er billiger war, son-
dern auch weil sie seinen praktischen Fahigkeiten
mehr Vertrauen schenkten als dem gelehrten Arzt,
der nur Blcher gelesen hatte.

Biittel: Blttel, auch Stadtknechte genannt, waren
die mittelalterlichen Ordnungskrafte. Aufler fir
Ordnung zu sorgen, vollstreckten sie auch verhang-
te Strafen, trieben Celdstrafen ein und fungierten
als Feuerwehr.

Felsengange: Die Felsengange von Nirnberg waren
unterirdische Gange, die iber mehrere Stockwerke
verliefen und bis in das 17.Jahrhundert hinein ge-
heim gehalten worden sind. In ihnen wurde nicht
nur das Bier gekihlt, sondern auch sauberes Quell-
wasser von auflerhalb in die Stadt geleitet. Heute
kann man die Felsenkeller besichtigen. Ubrigens
fanden dort wahrend des Zweiten Weltkriegs viele
Nirnberger, aber auch wertvolle Kunstschatze wie
die Gemalde Albrecht Diirers, Schutz vor den Luft-
angriffen.
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Hexenverfolgung: Der Glaube an Hexen ist uralt.
Ging es den Menschen schlecht, war das Vieh krank
oder kam es zu Missernten, suchte man nach Schul-
digen. Nicht selten wurden Hexen dafiir verant-
wortlich gemacht. IThnen wurde unterstellt, Zau-
berei zu praktizieren und mit Satan im Bunde zu
stehen. Zu einer Verfolgung von Hexen kam es
jedoch erst am Ende des Mittelalters (500—1500).
Die erste Hexe auf deutschem Boden wurde 1446
in Heidelberg verbrannt. Mit der sogenannten
»Hexenbulleg, einer papstlichen Erlaubnis zur He-
xenverfolgung aus dem Jahr 1484, und dem »He-
xenhammerg, einem Handbuch fir die Hexenjagd
aus dem Jahr 1486, wurde die Verfolgung syste-
matisch betrieben. Hauptsachlich Frauen, aber
auch Manner und Kinder, wurden der Hexerei be-
schuldigt. Sie alle gestanden unter der Folter die
Hexerei und wurden auf dem Scheiterhaufen ver-
brannt. Die letzte Hexe wurde 1793 in Sidpreu-
f3en, heute Polen, hingerichtet. Bis dahin fanden
etwa 50.000 Menschen in Europa den Tod auf dem
Scheiterhaufen.

Hure: Hure ist eine alte deutsche Bezeichnung fur
Frauen, die gegen Bezahlung Liebesdienste anbie-
ten. Da es den Beruf schon seit der Antike gibt, sagt
man oft, dass es das adlteste Gewerbe der Welt sei.
Huren gibt es auch heute noch in jedem Land und
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in jeder Kultur. Allerdings gilt es damals wie heute
als unsittlich, seinen Korper gegen Geld zu verkau-
fen. Die wenigsten Frauen wahlten und wahlen
den Beruf aus freien Stiicken. Die meisten wurden
und werden dazu gezwungen oder sahen und se-
hen keinen anderen Ausweg, um zu Uberleben. In
mittelalterlichen Stadten wie Nirnberg lebten
Huren, die auch Hibschlerinnen genannt wurden,
in Frauenhausern. Die strengen Gesetze der Stadt
Nurnberg schitzten sie dort vor gewalttatigen
Mannern und garantierten ihnen gewisse Freihei-
ten und Rechte. Durch eine strenge Kleiderord-
nung und das Tragen der Signalfarbe Celb (Schwe-
felgelb gilt als Farbe des Teufels) mussten sie auf
ihren Beruf aufmerksam machen. Wahrend der
Zeit der Hexenverfolgungen wurden Huren nicht
selten als Hexen bezeichnet und beschuldigt, mit
dem Teufel ein Bindnis eingegangen zu sein.
Heute wird das Wort Hure abwertend verstanden
und sollte daher nicht mehr verwendet werden.
Das alternative Wort dafiir ist heute Prostitu-
ierte.

Lepra: Lepra, auch Aussatz genannt, ist eine Krank-
heit, die zu Hautveranderungen, Lahmungen und
Verstimmelungen fihrt und im Mittelalter un-
heilbar war. Sie galt damals als hochgradig anste-
ckend (inzwischen weifd man, dass die Ansteckungs-
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gefahr nicht ganz so grof} ist), weshalb spezielle
Spitaler fiir Leprakranke vor den Toren der Stadt
eingerichtet wurden. Die Aussatzigen durften nicht
heiraten, keine Kirche betreten und mussten vor-
geschriebene Kleidung — meist dunkle Umhange,
breitkrempige Hiite oder Schleier — tragen. Mit
Klappern oder durch den Ruf »Unrein! Unreinl«
mussten sie schon von weitem auf sich aufmerksam
machen. Berlihrten sie einen Gesunden, wurden
sie mit dem Tod bestraft. Aus Europa ist die Krank-
heit inzwischen verschwunden, in den Entwick-
lungslandern stellt Lepra jedoch noch heute ein
grofdes Problem dar.

Lochgefangnis: Das sogenannte »Loch« aus dem
14.Jahrhundert befand sich im Untergeschoss des
Rathauses. Es war nicht flr langere Haftstrafen
gedacht. Die CGefangenen waren hier in der Regel
nur bis zu ihrer Bestrafung untergebracht. Die Zel-
len waren sehr klein und ohne Tageslicht. Zur Aus-
stattung gehorten eine Pritsche zum Schlafen, eine
Bank zum Sitzen und ein Eimer fir die Notdurft.
Mit einem Brett darauf wurde er zum Tisch. Fir
die Verpflegung mussten die Gefangenen selbst
aufkommen. Entweder brachten Angehdrige das
Essen oder sie bezahlten den Lochwirt daflir. Zum
Lochgefangnis gehorte auflerdem eine Folterkam-
mer, in der die Gefangenen gefoltert und verhort
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wurden. Das mittelalterliche Lochgefangnis kann
heute mit einer Flihrung besichtigt werden.

Pranger: Im Mittelalter wurden kleinere Vergehen
mit dem Stehen am Pranger bestraft. Dieser, ein
Pfahl oder eine erhohte Plattform, befand sich in
der Mitte der Stadt, meist am Rathaus. Eine andere
Form war der Block mit Aussparungen fiir Kopf
und Hande. Die am Pranger festgebundenen Straf-
tater wurden so 6ffentlich zur Schau gestellt und
durften von den vorbeigehenden Menschen be-
schimpft, bespuckt oder mit Dreck, Abfall und
Steinen beworfen werden. Die Bestrafung selbst,
zum Beispiel das Brandmarken, wurde in aller Of-
fentlichkeit durchgeflihrt und diente zur Abschre-
ckung und Mahnung, sich an die Gesetze zu halten.
Dem Bestraften selbst wurde es dadurch unmaog-
lich gemacht bzw. erschwert, wieder am Leben in
der Gemeinschaft teilzunehmen. Das Prangerste-
hen gehdrt zu den Ehrenstrafen.

Spital: Spitdler, auch Hospitdler genannt, waren
Kranken-, Armen- und Waisenhauser, Altersheime,
Geburtskliniken und Garkiichen in einem. Kranke
wurden dort lediglich gepflegt und mit Nahrung
versorgt, medizinische Betreuung gab es nur in
Ansatzen durch Mdnche oder Schwestern, die als
Laiendrzte tatig waren. Eine Ausnahme stellte das
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Heilig-Ceist-Spital in Nurnberg dar, das nicht nur
eines der grofiten Spitdler im Mittelalter war, son-
dern im deutschsprachigen Raum das einzige, das
einen Arzt, einen Bader und einen Apotheker be-
schaftigte, um bis zu 200 Kranken und Alten zu
helfen.



Historische Personen

Diirer, Albrecht: Albrecht Diirer war ein Kinstler,
der 1471 in Nirnberg geboren wurde. Sein Vater
war ein sehr angesehener Goldschmied, bei dem er
auch mit 13 Jahren in die Lehre ging. Da seine
wahre Leidenschaft aber dem Zeichnen galt, schick-
te ihn sein Vater mit 15 Jahren zur Ausbildung zu
dem Maler Michael Wohlgemut. Seine Neugierde
und sein Wissensdrang fiihrten Albrecht Durer auf
viele Reisen, auf denen er seine Kunst perfektio-
nierte. Er war einer der ersten, der sich als Klinstler
und nicht nur als Handwerker sah, und zihlte da-
mals wie heute zu den angesehensten Malern sei-
ner Zeit. Direr starb im Jahr 1528. Sein Haus ge-
geniiber dem Tiergartnertor ist heute ein Museum.
Wenn ihr wissen wollt, wie er als Jugendlicher aus-
sah, schaut euch das Selbstbildnis an, das er im
Alter von 13 Jahren gezeichnet hat. Es wird heute
in der Albertina in Wien aufbewahrt.

Diirer, Albrecht der Altere: Albrecht Diirer der Al-
tere war der Vater des beriihmten Malers Albrecht
Durer. Er wurde 1427 geboren und war angese-
hener Goldschmied in Nirnberg. Sein Laden mit
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Werkstatt befand sich im Erdgeschoss des Rathau-
ses, sein Wohnhaus in der Burgstraf’e (Ecke Obere
Schmiedgasse). Mit seiner Frau hatte er 18 Kinder,
von denen jedoch nur drei das Erwachsenenalter
erreichten. Direr starb 1502 in Nlrnberg. Von
seinem Sohn Albrecht wurden er und seine Frau
mehrmals gemalt.
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